SEMAINE DU LUNDI 17/03/2025 Au VENDREDI 21/03/2025

TRAME DE MENU : 01 LALEVADE

LUNDI 17/03/2025

Coeurs de palmier et
mais

Sauté de veau sauce
au poivre

Ratatouille fabriquée
sur la cuisine

Brie

Poire

MARDI 18/03/2025

Carottes rapées
vinaigrette

Jambon braisé sauce
madeéere

Flageolets

Yaourt nature et
sucre

Pomme

MERCREDI 19/03/2025

Terrine de légumes
mayonnaise

2 tomates farcies et
sauce a part - pp

Riz créole

Fromage blanc et
sucre

Salade de fruits frais

JEUDI 20/03/2025

Céleri rapé
vinaigrette vierge

Cheeseburger
Végeétarien

Haricots verts
persillés
Tomme Blanche

Pannacotta au coulis
de mangue

A

VENDREDI 21/03/2025

Concombre
vinaigrette menthe

Brandade de poisson

Brocolis

Buchette de chévre
lait mélange

Compote péche
morceaus
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SEMAINE DU LUNDI 24/03/2025 Au VENDREDI 28/03/2025

TRAME DE MENU : 01 LALEVADE

LUNDI 24/03/2025

Salade de tomates vinaigrette
balsamique

Filet de lieu a I'aiol

Légumes aioli (brocolis carotte
chou-f)
Yaourt nature et sucre

Kiwi x1

MARDI 25/03/2025

Chou rouge vinaigrette a la
dijonnaise

Aiguillettes de poulet au thym

Farfalle au beurre
Tomme grise

Compote pomme cannelle

MERCREDI 26/03/2025

Macédoine au fromage blanc

Sauté de boeuf aux petits
oignons

Brunoise de légumes
provengaux (courgette,
aubergine, poivron jetr,
tomate, oignon)

Camembert

Ananas

JEUDI 27/03/2025

Salade de lentilles a I'échalote
Burrito Chiili végétarien
Emmental

lle flottante fabriquée sur la
cuisine

A

VENDREDI 28/03/2025

Oeufs durs mayonnaise
Réti de veau au romarin

Purée saint germain (pois
cassés)

Bleu d'Auvergne AOP

Créme dessert vanille
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SEMAINE DU LUNDI 31/03/2025 Au VENDREDI 04/04/2025 \%Q QdeGi 07

TRAME DE MENU : 01 LALEVADE

-
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LUNDI 31/03/2025 MARDI 01/04/2025 MERCREDI 02/04/2025 JEUDI 03/04/2025 VENDREDI 04/04/2025 ""‘;gmfz"

ARDECHE PRIMEURS

34, avenue de la Gare
07200 Aubenas

Carottes rapées vinaigrette Salade batavia vinaigrette Concombre Tzatziki

Segments de pamplemousse Taboulé a la menthe

Pates spaghettis sauce Sauté de boeuf a la tomate Caillette au porc Wok Asiatique de Iégumes et Filet de colin creme de curry
bolognaise et fromage rapé pc Courgettes a l'all Brocolis soja au tofu Polenta a la créme
Mimolette Petit moulé nature x1 Yaourt aromatisé Fromage blanc et sucre Brie

Compote pomme Tarte fine aux pommes

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Créme dessert caramel




SEMAINE DU LUNDI 07/04/2025 Au VENDREDI 11/04/2025

TRAME DE MENU : 01 LALEVADE

LUNDI 07/04/2025

Salade de riz a la nigoise (hv,

oeuf dur, olive, tomate)

Filet de lieu créme safranée et

dés de tomates sans vin

Fondue de poireaux a la
creme

Yaourt nature et sucre

Poire

MARDI 08/04/2025

Salade batavia vinaigrette

Aiguillettes de poulet jus
tandoori

Ecrasé de pommes de terre
Saint Nectaire AOP

Pomme bicolore

MERCREDI 09/04/2025

Rillette de sardines

Réti de veau au jus thym
échalote

Chou fleur persillé
Carré croc lait frais x1

Flan vanille nappé caramel

JEUDI 10/04/2025

Radis et son carré de beurre

Paella au poulet
Yaourt aromatisé

Moelleux au chocolat

A
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VENDREDI 11/04/2025

Salade de tomates a la
dijonnaise

Moules mariniéres

Pommes paillasson
Coulommiers

Salade de fruits frais
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SEMAINE DU LUNDI 14/04/2025 Au VENDREDI 18/04/2025

TRAME DE MENU : 01 LALEVADE

LUNDI 14/04/2025

Betteraves cubes vinaigrette a

I'estragon

Viande couscous royal
(boulette
agneau,merguez,pilon)

Légumes et semoule
couscous a part

Bleu d'Auvergne AOP

Liégeois au chocolat

MARDI 15/04/2025

Macédoine de légumes
mayonnaise

Paupiette de dinde sauce a la
sauge

Carottes vichy
Petit suisse aux fruits

Corbeille de fruits

MERCREDI 16/04/2025

Rosette et condiments
Roti de porc aux oignons

Haricots plats persillés
Fromage blanc et sucre

Compote pomme fraise

JEUDI 17/04/2025

Salade de tomates huile
d'olive basilic

Lasagnes de légumes -pc
Fournols

Flan patissier

A

VENDREDI 18/04/2025

Salade batavia vinaigrette a
I'échalote

Filet de hoki sauce a la
ciboulette

Riz pilaf
Vache qui rit x1

Corbeille de fruits
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